
HipHop-Projektwoche an der GGS-Schönforst  
 
Von 14.06 bis 19.06.2004-06-20 
 
                                                                   Ein Bericht von Frau Dora Galanou ( Lehrerin) 
 
 
 
 
 
Im Juni 2004 lud ich Herrn Yorgos Theodoridis, einen ausgebildeten Tanzpädagogen, ein,  
im Rahmen einer Projektwoche mit dem Thema „ Woche der Künste“, eine Gruppe von 
Dritt- und Viertklässlern zu übernehmen und ihnen Grundkenntnisse im HipHop-Tanz zu 
vermitteln. 
In der ersten Stunde am Tag wurde der Unterricht von Herrn Pascal Dominique Salimou 
musikalisch begleitet, wobei die Kinder mit Klatschen, Stampfen und einfachen Schritten 
Taktgefühl und verschiedene Rhythmen geübt haben. 
Die Schüler lernten erst einfache Schritte, die im Ablauf des Unterrichts zu einem komplexen  
Tanz kombiniert  wurden. 
Die Kinder sind aufgefordert worden, erst einzeln, dann zu dritt und später in größeren 
Gruppen Tanzkonstellationen zu bilden, um in ihrer Selbständigkeit und Kreativität gefördert 
zu werden. 
Manche Mädchen trauten sich nicht, richtig mitzumachen, aus Angst sich mit sich selbst in 
einer ungewohnten Form auseinander zu setzen. So waren die eingeschobenen 
Gleichgewichtsübungen, die Herr Theodoridis machte, hilfreich, Vertrauen zu sich selbst, 
zum eigenen Körper und zum Lehrer aufzubauen. Nachdem einmal der Anfang geschafft war, 
wollten sie nicht mehr aufhören. 
Die ersten zwei Tage waren sehr anstrengend, aber alle TeilnehmerInnen haben gut geübt und 
viel gelernt, und sie sind begeistert und ausgeglichen nach Hause gegangen. 
Die Begleitung mit Life-Trommelmusik hat die Gruppe besonders motiviert. Sie haben dabei 
kraftvoller und lebendiger getanzt. 
Es war schon zu Beginn interessant zu beobachten, dass die Kinder um die Notwendigkeit des 
Übens, des Konzentrierens und des Einhaltens von Regeln wussten und dies auch 
akzeptierten. Es ist den Kindern bewusst geworden, dass Tanzen Spaß macht, miteinander 
verbindet und man sich in der Gruppe gut fühlt, wenn man etwas gemeinsam macht. 
Zum Abschluss der Projektwoche haben die Kinder im Rahmen des Schulfestes ihre 
erarbeitete Choreographie unter großem Beifall vorgeführt. 


